Beschlussantrag an den ALRD Ausschuss Bayern

Thema:
Feedbacksysteme zur Verbesserung der Qualitat der Herzdruckmassage im

Rahmen einer kardiopulmonalen Reanimation

Beschlussvorschlag im Wortlaut:

Der ALRD-Ausschuss beauftragt die AG medizintechnische Ausstattung von
Rettungsmitteln in Bayern, die mdgliche Einfiihrung von Feedbacksystemen zur
Herzdruckmassage im Rahmen einer kardiopulmonalen Reanimation im
Rettungsdienst Bayern zu bewerten, diesbeziiglich eine Empfehlung abzugeben
und in der AG Beschaffung der Durchfihrenden zu thematisieren.

Begrundung:

Im Rahmen einer kardiopulmonalen Reanimation besteht nur fur eine frihe
Defibrillation und eine suffiziente Herzdruckmassage eindeutige und das
Patientenoutcome verbessernde wissenschaftliche Evidenz.

In den ERC Guidelines 2010 werden daher erstmals Systeme zur Rickmeldung
der Kompressionsqualitat bei einer Herzdruckmassage erwéhnt:

»Die Verwendung von Geréten zur Benutzerflihrung/Riickkopplung fiir die CPR fiihrt zu
sofortiger Riickmeldung an den Helfer. Sie ist zu fordern. Die von Rettungsgeréaten
gespeicherten Daten kdnnen dazu verwendet werden, die Qualitat der CPR zu
analysieren, die Leistung zu verbessern und professionellen Helfern fir
Nachbesprechungen Riickmeldung zu geben.”

Leider sind bis heute nur sehr wenige Feedback-Geréate im professionellen
Rettungsdienst im Einsatz. Durch eine bayernweite Einfuhrung kann die Qualitat

der Herzdruckmassage optimiert werden.
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